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Mother Mary Joseph
Onze oprichtster

Welkom bij het jaarverslag van 2025. In dit verslag delen wij met 

u hoe wij ons het afgelopen jaar hebben ingezet om Gods liefde 

zichtbaar te maken in de wereld.

We beginnen met een eerbetoon aan onze oprichtster:
Onze spirituele weg vindt haar oorsprong bij Mother Mary Joseph, 

de oprichtster van onze orde. Haar visie blijft een kompas in ons 

dagelijks werk. Zij heeft in ons de oprechte zorg voor anderen 

verdiept die het begin is van elke betekenisvolle daad.

Moeder Mary Joseph
De visie van Mother Mary Joseph vormt nog steeds het hart van 

ons werk. Zij geloofde dat mededogen voor anderen en de liefde 

van God een missionaire roeping zijn. Vanuit dit mededogen en 

deze liefde ontstaat het diepe verlangen om anderen te helpen en 

dichtbij hen te zijn.

“Liefde, tederheid, 
barmhartigheid 
voor anderen, dat 
is wat wij moeten 
belichamen.”
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Missie en visie

Het is de missie en visie van Maryknoll Zusters om het Goede 

Nieuws van het Koninkrijk Gods te verspreiden. Onze Zusters 

maken geen onderscheid. Wij zijn overal te vinden, ongeacht 

religieuze, geografische of economische grenzen.

In artikel 2 van onze statuten staat:
1.	 De Stichting heeft ten doel:

a.	 het helpen van de hongerige, de hulpbehoevende en de 

arme mensen in de wereld.

b.	 het verrichten van verdere handelingen, die het 

vorenstaande in de ruimste zin verband houden of daartoe 

kunnen bevorderlijk zijn.

2.	 De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken 

door het organiseren van programma's voor de lediging van de 

behoeften van de hongerige, de hulpbehoevende en de arme 

mensen.

Ook in 2025 hebben we met toewijding gewerkt aan verschillende 

missieprojecten, in binnen- en buitenland. Deze projecten zijn 

gericht op rechtvaardigheid, solidariteit en zorg voor de meest 
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kwetsbaren in onze samenleving. Dankzij uw steun konden we 

hoop brengen op plaatsen waar die zo hard nodig is.

Ondersteuning wereldwijd
Onze zusters zijn actief in diverse landen, waar zij zich 

inzetten voor onderwijs, gezondheidszorg, pastorale zorg 

en armoedebestrijding. In nauwe samenwerking met lokale 

gemeenschappen dragen zij bij aan duurzame verandering en 

bemoediging.

Zo werden onder meer de volgende 
projecten gesteund:
•    Onderwijsinitiatieven in afgelegen 

gebieden, waar kinderen anders geen 

toegang hebben tot scholing.

•    Gezondheidszorgprogramma’s voor 

moeders en kinderen, met aandacht 

voor preventie en basiszorg.

•    Voedselhulp en noodondersteuning 

in gebieden getroffen door droogte of 

armoede.

De projecten worden steeds vormgegeven 

met respect voor de lokale cultuur, met 

het doel om gemeenschappen sterker en 

zelfstandiger te maken.

Oprichting
Vanaf de oprichting in 1912 waren de Maryknoll Zusters de eerste 

groep van katholieke Zusters in de VS die hun leven wilden 

wijden aan missies overzee.

Onze Zusters hebben allemaal verschillende achtergronden. Zij 

werken op verschillende gebieden waaronder gezondheidszorg, 

communicatie, onderwijs, landbouw, sociale ondersteuning en 

spirituele vorming. Maryknoll Zusters komen uit 23 verschillende 

landen en werken in meer dan 18 landen over de hele wereld.

We zetten ons in op de volgende gebieden: 
Volwassenenonderwijs, training van leidinggevenden, Engelse 

lesgeven in China, maar ook het begeleiden van inkomen 

genererende projecten en het begeleiden van mensen met  

hiv/aids.
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De Maryknoll Zusters geloven dat wij allemaal deel uitmaken 

van één wereldgemeenschap. Dat alle mensen, ongeacht ras, 

nationaliteit, geslacht, achtergrond of persoonlijke identiteit, 

verbonden zijn met elkaar. Samen vormen wij de menselijke 

familie.

De zusters zetten zich met hart en ziel in voor mensen in 

nood. Onder onze Zusters bevinden zich verpleegkundigen, 

artsen, leraressen, theologes, maatschappelijk werksters, 

milieudeskundigen en nog meer. Zij maken dankbaar gebruik van 

hun beroepskennis om de armen, de zieken en de kwetsbaren 

over de hele wereld een beter leven te geven.

De Maryknoll Zusters helpen arme mensen over de hele wereld. 

Omdat ze honger hebben, ziek zijn, of om een andere reden 

hulpbehoevend zijn. Ze maken daarbij geen onderscheid. 

Culturele, sociale, religieuze, geografische of economische 

grenzen bestaan niet. Zij bieden hulp aan wie hulp nodig heeft. 

Vooral kwetsbare kinderen redden het niet alleen!

Inmiddels zetten de Zusters zich al meer dan honderd jaar in voor 

de medemens. Onze stichting is opgericht in 1912. Daarmee waren 

de Maryknoll Zusters de eerste groep van katholieke Zusters in 

de VS die hun leven wilden wijden aan missies overzee. Vandaag 

hebben we 232 Zusters die dienen in 18 plaatsen over de hele 

wereld.
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Samen iets goeds doen 
voor de wereld!

Het is onze missie om overal ter wereld, 

daar waar mensen dat het hardst nodig 

hebben, hulp te bieden. Dat kunnen we 

niet zonder u, onze trouwe donateurs. 

Samen staan we voor hetzelfde doel: 

iets goeds doen voor andere mensen 

in de wereld. Wij leven in een wereld 

waar de roep om hulp groter wordt en 

samen staan we voor grote uitdagingen. 

Dankzij u kunnen we die hulp bieden. 

Aan weeskinderen die een toekomst 

krijgen door beter onderwijs. Of aan 

ouderen die in de laatste dagen van hun 

leven steun en zorg nodig hebben. Maar 

ook aan meisjes die het slachtoffer van 

vrouwenhandel dreigen te worden. 

Samen doen we iets goeds voor de wereld!
Het is een mooie gedachte dat we al dat goede werk, waar ook 

ter wereld, samendoen. Uw steun maakt het mogelijk dat onze 

Zusters hulp bieden. Belangrijk werk door Zusters die vaak 

jarenlang werken aan een verandering. Een verandering ten 

goede. Een blijvende verandering. Zo maken we samen Gods 

liefde zichtbaar.

Samen helpen we iedereen!
Onze zuster zijn er voor iedereen die hulp nodig heeft. We zijn 

weliswaar een katholieke organisatie maar doen ons goede werk 

zonder te kijken naar geloof, nationaliteit, afkomst of geaardheid. 

Wij geloven dat iedereen recht heeft hulp, zo dragen we Gods 

liefde uit.
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Uw hulp blijft  
hard nodig

De wereld staat in brand. Op steeds meer plaatsen laaien 

conflicten en oorlogen op, terwijl miljoenen mensen tegelijkertijd 

worden getroffen door honger, ziekte, ontheemding en de 

verwoestende gevolgen van klimaatverandering. Juist de armsten 

en meest kwetsbaren betalen daarvoor de hoogste prijs. Daarom 

is de hulp van de onze Zusters vandaag meer dan ooit hard 

nodig. Waar wanhoop groeit, brengen zij hoop. Waar gezinnen 

alles dreigen te verliezen, bieden zij zorg, bescherming en 

toekomstperspectief. Met hun aanwezigheid, deskundigheid en 

niet-aflatende inzet staan zij naast mensen die nergens anders 

terechtkunnen. In een wereld waarin de nood elke dag groter 

wordt, blijft hun werk van onschatbare betekenis.

In de komende jaren zullen onze Zusters zich blijven inzetten 

op plaatsen waar armoede, onrecht en uitsluiting het dagelijks 

leven bepalen. Om dat werk voort te kunnen zetten, blijft uw 

betrokkenheid onmisbaar. Zo kan ook in de toekomst hulp 

worden geboden aan kinderen, vrouwen, ouderen en gezinnen 

en een groot verschil maken in mensenlevens.
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Het bestuur

Ons bestuur bestaat uit vijf personen. Allemaal Zusters die 

zelf een missieachtergrond hebben. Elke zes jaar worden de 

bestuursleden op democratische wijze binnen de orde gekozen. 

De voorzitter van het bestuur is tevens moeder-overste.

Zuster Teresa Hougnon
Voorzitter

Zuster Teresa, geboren in Loup City, Nebraska, volgde in West 

Point de Militaire Academie waar ze een Bachelor of Science in 

National Security/Public Affairs behaalde. Ze is voor het leger 

uitgezonden geweest naar Duitsland. Na terugkomst werkte ze in 

een vrouwen-opvangcentrum in Brooklyn, New York waar ze in 

aanraking kwam met de Maryknoll Zusters en uiteindelijk toetrad 

tot de congregatie. Ze heeft de afgelopen 16 jaar in Oost-Timor 

gewerkt als directeur van een middelbare school en in Kenia, 

waar ze zich heeft gericht op vredesherstel en conflictbeheersing.

Zuster Genie Natividad
Vice-voorzitter

Zuster Genie is geboren in Diadi op de Filippijnen. Ze studeerde 

daar af aan de Diadi National High School en volgde daarna drie 

jaar aan de universiteit de opleiding voor psychologe. Voordat 

ze bij de congregatie kwam, diende ze bij de Augustijner Zusters 

van Onze-Lieve-Vrouw van Troost en als lekenmissionaris bij de 

Missionaire Gemeenschap van St. Paulus de Apostel. Ze heeft  

met kinderen gewerkt in Kenia en daarna in Chicago met mensen 

met een verstandelijke beperking. Ook bezocht daar ze jonge 

vrouwen in de gevangenis voor geestelijke ondersteuning.  

Haar laatste buitenlandmissie in Tanzania werkte ze met 

mishandelde weeskinderen en een groep volwassenen met  

hiv/aids. De laatste tijd werkte ze in het moederhuis in Maryknoll 

gemeenschapcoördinator voor gepensioneerde zusters.
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Zuster Len Montiel
Secretaris

Zuster Leonor (Len) is geboren in Looc Romblon op de Filippijnen. 

Ze behaalde een Bachelor in Communicatie aan de universiteit 

van Manilla en een Master in Social Work aan de Universiteit 

van Washington in Seattle. Voordat ze bij de congregatie kwam 

werkte ze in de hulpverlening aan Vietnamese vluchtelingen 

op de Filippijnen. In 1997 werd ze uitgezonden naar Cambodja. 

Ze spreekt vloeiend Khmer en is daar betrokken geweest bij 

verschillende hulpverleningsmissies. In Zuidoost-Azië werkte 

ze als coördinator van een project dat jongeren hielp om 

zelfstandig te ondernemen. Ze is directeur van ‘Seedling of 

Hope’ dat mensen die getroffen zijn door hiv en aids in armoede 

hielp hun levenskwaliteit te verbeteren. De laatste tijd werkte 

ze als Renewal Coordinator bij het moederhuis in Maryknol. Ze 

coördineerde het terughalen van zusters aan het einde van hun 

uitzendingstermijn en verzorgde de voorbereiding voor een 

volgende missie.

Zuster Elizabeth Zwareva
Bestuurslid

Zuster Elizabeth is geboren in Zimbabwe. Ze is als verpleeg

kundige afgestudeerd aan de Joseph School of Nursing in 

Pennsylvania en heeft een masters-diploma in biologie en 

bio-ethiek. Voordat ze de in congregatie toetrad haalde ze 

haar erkenning als verpleegkundige en keerde terug naar haar 

geboorteland, waar in een aantal ziekenhuizen werkte. In Bolivia 

heeft ze in verschillende missies gediend: In een ziekenhuiskliniek 

gaf ze voorlichting op het gebied van gezondheidszorg en 

ondersteunde arme moeders in hun behoeften. Ze bracht veel tijd 

door in de gaarkeukens in de arme wijken om erachter te komen 

wie er ziek was en zorg nodig had. Ook was ze administratief 

secretaris van het Instituut voor bio-ethiek aan de Katholieke 

Universiteit van Bolivia waar ze zich inzette om bio-ethiek 

als academisch vak te introduceren. In 2011 maakte ze deel 

uit van het Maryknoll Office for Global Concerns in New York, 

waar ze meewerkte aan het vergroten van de bekendheid van 

armoedeproblematiek binnen de Verenigde Naties.
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Zuster Anastasia Lindawati
Penningmeester

Zuster Anastasia Lindawati werd geboren in Indonesië, als oudste 

van twee zussen en een broer. Ze volgde katholieke scholen vanaf 

haar jeugd tot de middelbare school en werd in 1989 katholiek. Ze 

studeerde aan de Bogor Agricultural University en behaalde een 

bachelor graad in Veeteelt. Na gewerkt te hebben in verschillende 

kleine bedrijven in Jakarta, Tulungagung en Surabaya, keerde 

Zuster Anastasia terug naar Narotama University en behaalde een 

mastergraad in Financieel Management. In 2007 trad ze toe tot de 

congregatie.

In Hong Kong en Guangzhou werkte ze als vrijwilliger mensen te 

leren omgaan met hun financiën. Voor de COVID-19 pandemie 

bezocht Zuster Anastasia vrouwelijke gevangenen in Hong Kong 

en verrichtte ze vrijwilligerswerk. Ze zet haar cyberpastoraat 

voort tijdens de COVID-19 pandemie.

Sinds januari 2023 is ze penningmeester van de stichting.
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Missieprojecten
De projecten die we in 2025 onder uw aandacht hebben 
gebracht en waar we uw steun voor gevraagd hebben:

Zuster Celeste in Tanzania:

Zuster Celeste bekommert zich in Tanzania om meer dan 200 

kinderen die zijn opgegroeid in extreme armoede en vaak al 

veel hebben meegemaakt. Velen van hen komen met een lege 

maag naar school. Daar ontvangen zij niet alleen een voedzame 

maaltijd, maar ook de rust en veiligheid die nodig zijn om te 

kunnen leren. Zuster Celeste biedt deze kinderen een beschermde 

schoolomgeving en goed onderwijs, zodat hun vertrouwen groeit 

en zij stap voor stap uitzicht krijgen op een betere toekomst. Zo 

helpt zij hen de vicieuze cirkel van armoede te doorbreken.
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Zuster Mary Lou Daoust in Guatemala:

Zuster Mary Lou zet zich al meer dan veertig jaar in voor een 

klein ziekenhuis in een afgelegen dorp in Guatemala. Daar is 

een voortdurend tekort aan medicijnen, verbandmiddelen en 

andere medische hulpmiddelen. Vooral kinderen doen een 

beroep op haar zorg; zij lijden vaak aan longaandoeningen, 

infecties, huidziekten en ontstekingen. Voor de arme bevolking 

is medische hulp meestal onbetaalbaar. Zonder steun dreigt de 

voorraad snel op te raken en komt de noodzakelijke zorg voor 

deze kwetsbare patiënten in gevaar. Dankzij de inzet van Zuster 

Mary Lou blijft hulp beschikbaar voor mensen die anders nergens 

terechtkunnen.
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Zuster Gerri Brake in Panama:

Zuster Gerri zet zich in Panama onvermoeibaar in voor negentig 

ouderen die zonder haar zorg nauwelijks zouden kunnen 

overleven. Veel van hen hebben geen eigen inkomen en zijn voor 

maaltijden, medicijnen en andere noodzakelijke zorgmiddelen 

afhankelijk van familie. Maar juist die families leven vaak zelf in 

grote armoede en hebben nauwelijks de middelen om in hun 

eigen gezin van eten en drinken te voorzien. Voor velen is de 

zorg voor een ouder familielid daardoor een zware opgave, en 

sommige ouderen hebben zelfs helemaal niemand meer die naar 

hen omziet. Zuster Gerri biedt hun een veilige plek, liefdevolle 

aandacht en de zorg die nodig is om hun laatste levensjaren in 

waardigheid door te brengen.
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Zuster Chiyoung Pak in Zimbabwe:

Zuster Chiyoung moest jaren geleden haar school sluiten. Ze gaf 

onderwijs aan de arme kinderen en zorgde voor een vakopleiding 

voor vrouwen. Zo gaf ze de bevolking kans op een toekomst, 

want een opleiding is een voorwaarde om te kunnen ontsnappen 

aan de armoede. Met hulp van menslievende donateurs kon de 

school een paar jaar later weer geopend worden. Maar nu dreigt 

hetzelfde lot weer voor Zuster Chiyoung: ze heeft dringend geld 

nodig om de school open te houden en de kinderen en hun 

moeders kans op onderwijs en een betere toekomst te bieden.
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Zuster Isabel da Costa Araujo in Brazilië:

Zuster Isabel begrijpt dat lezen en schrijven voor de allerarmsten 

de deuren opent naar de toekomst. Zij weet wat kwetsbare 

kinderen nodig hebben als ze opgroeien in armoede. Zij zet zich 

met hart en ziel in om moeders en kinderen op weg te helpen 

naar een toekomst, met goed onderwijs. Zo helpt ze niet alleen de 

kinderen, maar hele families en gemeenschappen. Er is altijd een 

ernstig tekort aan schoolspullen en onderwijsmaterialen, dat met 

de hulp van donateurs aangeschaft kan worden.
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Financieel verslag 2025

Balans per 31 December 2025
(na voorstel resultaatverdeling)

2025 2024

Vlottende activa

Vorderingen 73,568 69,304 

Liquide middelen 1,192,788 1,717,627 

1,266,356 1,786,931 

Stichtingskapitaal 1,126,510 1,702,176 

Kortlopende schulden 139,846 84,755 

1,266,356 1,786,931 

Staat van baten en lasten over 2025

2025 2024

Brutomarge 552,317 1,972,706 

Overige lasten 1,146,688 999,971 

Totaal van bedrijfsresultaat -594,371 972,735 

Financiële baten en lasten 18,705 10,906 

Totaal van resultaat -575,666 983,641

Het negatieve resultaat voor 2025 wordt volledig gedekt door de kapitaalrekening van de Stichting. 

Het kapitaal van de Stichting wordt aangehouden met als doel toekomstige tekorten te dekken.

In 2024 werd het positieve resultaat van EUR 983.641 volledig toegevoegd aan de kapitaalrekening 

van de Stichting.
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Toelichting op de staat van baten en lasten

2025 2024

Baten

Donaties 527,047 443,183

Legaten 25,270 1,529,523

552,317 1,972,706

Besteed aan doelstellingen

Mission projecten in het buitenland 167,945 127,228

Ondersteuning zusters in het buitenland 385,834 503,483

Voorlichting 225,262 -

779,041 630,711

Wervingskosten

Communicatiekosten 150,174 191,612

Verwerking van ‘Mijn eenmalige gift’ formulieren 6,607 3,865

156,781 195,477

Algemene kosten

Fondsenwerving, advies- en beheerskosten 169,745 119,237

Administratie kosten 17,787 17,787

Secretarieel kosten 12,632 23,271

Bankkosten 7,267 7,036

Kantoor huur 2,580 769

Verzend- en koerierskosten 855 4,704

Notariskosten - 979

210,866 173,783

Financiële baten en lasten

Ontvangen depositorente 19,899 13,357

Valutakoersverschillen -1,194 -2,451

18,705 10,906
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