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Mother Mary Joseph  
Onze oprichtster 

 
Volgens Mother Mary is medeleven met anderen het uitgangspunt van onze orde. 
Vandaaruit bestaat onze behoefte om anderen te helpen. 
 

 
 
 

 
  

“ Liefde, tederheid, aandacht en barmhartigheid 
voor anderen, dat is wat wij moeten 

belichamen.” 
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Missie en visie 
Het is de missie en visie van Maryknoll Zusters om het Goede Nieuws van het Koninkrijk 
Gods te verspreiden. Onze Zusters maken geen onderscheid. Of het nu gaat om 
culturele, sociale, religieuze, geografische of economische grenzen, zij bieden hulp. 
 
In artikel 2 van onze statuten staat: 
1. De Stichting heeft ten doel: 
a. het helpen van de hongerige, de hulpbehoevende en de arme mensen in de wereld. 
b. het verrichten van verdere handelingen, die het vorenstaande in de ruimste zin 
verband houden of daartoe kunnen bevorderlijk zijn. 
2. De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het organiseren van 
programma's voor de lediging van de behoeften van de hongerige, de hulpbehoevende 
en de arme mensen. 
 

Oprichting 

Opgericht in 1912 waren de Maryknoll Zusters de eerste groep van katholieke Zusters in 
de VS die hun leven wilden wijden aan missies overzee. 
Onze Zusters hebben allemaal verschillende achtergronden. Zij werken op verschillende 
gebieden waaronder gezondheidszorg, communicatie, onderwijs, landbouw, sociale 
ondersteuning en spirituele vorming. Maryknoll Zusters komen uit 23 verschillende 
landen en werken in meer dan 20 landen over de hele wereld. 
 
Naast het overhandigen van de meeste van onze scholen, ziekenhuizen en andere 
instituten aan de lokale bestuurders (bevolking/vrijwilligers) werken we in groepjes, 
ook buiten de geijkte gemeenschappen om. Een aantal voorbeelden hiervan zijn: 
volwassenen onderwijs, training van leidinggevenden, Engelse les geven in China, maar 
ook het begeleiden van inkomen genererende projecten en het begeleiden van mensen 
met hiv/aids. 
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Klooster 

Het klooster van de Maryknoll Zusters staat bij het plaatsje Ossining in de staat New 
York. Het terrein beslaat ongeveer 27 hectare met meerdere gebouwen. Het 
hoofdgebouw is in 1932 gebouwd. Dit was tijdens de grote depressie. Het is dan ook 
een enorme opgave van een aantal mensen geweest om de middelen hiervoor bij 
elkaar te krijgen. Het resultaat mocht er zijn.  
 
Een internationaal centrum voor het opleiden van missiewerkers en katholieke 
spiritualiteit. Het huis is altijd het vertrekpunt en een thuishaven geweest voor alle 
Maryknoll Zusters. Het klooster biedt tevens een laatste rustplaats voor alle Zusters die 
ons zijn voorgegaan. 
 



 

 

6 
 

 
 
Vandaag de dag dient het hoofdgebouw als verzorgingstehuis en verpleeghuis voor 
gepensioneerde Zusters. In de hoofdkapel vinden de dagelijkse diensten, het afleggen 
van geloften, uitzendingsceremonies, rouwdiensten en vieringen plaats.  
 
Maar ook de kantine, de postkamer en het auditorium bevinden zich hier. Tevens is er 
een klein museum waar de geschiedenis van de Maryknoll Zusters wordt weergegeven. 
Op het terrein, dat als park is aangelegd, bevinden zich zo’n vijftien altaars. Het laatst 
aangelegde markeert het graf van onze stichtster. 
 

Het Rogers gebouw 
 
Het Rogers gebouw is in 1968 gebouwd als opleidingscentrum, voor de vele jonge 
vrouwen die toe zijn getreden. In het verleden werden zij voorbereid op missiewerk op 
het gebied van onderwijs en ontwikkelingshulp. Op dit moment dient het gebouw als 
huisvesting voor leden van de congregatie die tijdelijk thuis zijn. Zij zijn hier vaak voor 



 

 

7 
 

aanvullende studies of tussen twee missies in. Daarnaast dient het gebouw als 
onderkomen voor ons missie-instituut. Daar wordt een breed scala aan opleidingen en 
cursussen geboden op het gebied van missiewerk en christelijke waarden aan 
Maryknoll Zusters en derden. 

 
De '56 vleugel 
 
Dit gebouw biedt onderdak aan alle administratieve en bestuurstaken die de 
congregatie kent. Ook de afdelingen ontwikkeling en financiële administratie nemen 
hiervan een behoorlijk deel van het gebouw in beslag. Tevens bevinden zich in de 
kelder van het gebouw een facilitaire ruimte en een wasserij. 
 

Gemeenschap 
 
Het opleidingscentrum voor aankomende Zusters staat in Chicago, Illinois. Vrouwen die 
lid worden van onze gemeenschap zijn opgeleid in diverse beroepen, verpleegsters, 
dokteren, leraren, sociaal werkers, catechisten, theologen, landbouwkundigen, 
artiesten, journalisten en specialisten op het gebied van gemeenschapsontwikkeling. 
 

We proberen samen met de lokale bevolking 
te kijken waar de behoeftes liggen en kijken 
wat er gedaan kan worden en passen ons aan 
de verschillende culturele gewoontes. 
 
Op de foto zie je Zuster Julia met leerlingen 
in Oost-Timor. 
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Het bestuur 
Ons bestuur bestaat uit vijf personen. Allemaal Zusters die zelf een missieachtergrond 
hebben. Elke zes jaar worden de bestuursleden op democratische wijze binnen de 
order verkozen. De voorzitter van het bestuur is tevens moeder overste. 
 

Zuster Theresa Hougnon 
Voorzitter 
Zuster Teresa, geboren in Loup City, Nebraska en volgde in 
West Point de Militaire Academie waar ze een Bachelor of 
Science in National Security/Public Affairs behaalde. Ze is 
voor het leger uitgezonden geweest naar Duitsland. Na 
terugkomst werkte ze in een vrouwen-opvangcentrum in 
Brooklyn, New York waar ze in aanraking kwam met de 
Maryknoll Zusters en uiteindelijk toetrad tot de congregatie. 
Ze heeft de afgelopen 16 jaar in Oost-Timor gewerkt als 

directeur van een middelbare school en in Kenia, waar ze zich heeft gericht op 
vredesherstel en conflictbeheersing.  
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Zuster Genie Natividad 
Vice-voorzitter 
Zuster Genie is geboren in Diadi op de  Filippijnen. Ze 
studeerde daar  af aan de Diadi National High School en 
volgde daarna drie jaar aan de universiteit de opleiding voor 
psychologe. Voordat ze bij de congregatie kwam, diende ze 
bij de Augustijner Zusters van Onze-Lieve-Vrouw van Troost 
en als lekenmissionaris bij de Missionaire Gemeenschap van 
St. Paulus de Apostel. Ze heeft met kinderen gewerkt in 

Kenia en daarna in Chicago met mensen met een verstandelijke beperking. Ook 
bezocht daar ze jonge vrouwen in de gevangenis voor geestelijke ondersteuning. Haar 
laatste buitenlandmissie in Tanzania werkte ze met mishandelde weeskinderen en een 
groep volwassenen met hiv/aids. De laatste tijd werkte ze in het moederhuis in 
Maryknoll gemeenschapscoördinator voor gepensioneerde zusters.  
 

Zuster Len Montiel 
Secretaris 
Zuster Leonor (Len) is geboren in Looc Romblon op de 
Filippijnen. Ze behaalde een Bachelor in Communicatie aan 
de universiteit van Manilla en een Master in Social Work aan 
de Universiteit van Washington in Seattle. Voordat ze bij de 
congregatie kwam werkte ze in de hulpverlening aan 
Vietnamese vluchtelingen op de Filippijnen. In 1997 werd ze 
uitgezonden naar Cambodja. Ze spreekt vloeiend Khmer en 
is daar betrokken geweest bij verschillende 

hulpverleningsmissies. In Zuidoost-Azië werkte ze als coördinator van een project dat 
jongeren hielp om zelfstandig te ondernemen. Ze is directeur van “Seedling of Hope 
dat mensen die getroffen zijn door hiv en aids in armoede hielp hun levenskwaliteit te 
verbeteren. De laatste tijd werkte ze als Renewal Coordinator bij het moederhuis in  
Maryknol. Ze coördineerde het terughalen van zusters aan het einde van hun 
uitzendingstermijn en verzorgde de voorbereiding voor een volgende missie.  
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Zuster Elizabeth Zwareva 
Bestuurslid 
Zuster Elizabeth is afkomstig uit Chinhoyi in Zimbabwe. Ze is 
als verpleegkundige afgestudeerd aan de Joseph School of 
Nursing in Pennsylvania en heeft een masters-diploma in 
biologie en bio-ethiek. Voordat ze de in congregatie toetrad 
haalde ze haar erkenning als verpleegkundige (vergelijkbaar 
met een BIG-registratie in Nederland) en keerde terug naar 
haar geboorteland, waar in een aantal ziekenhuizen werkte. 

Ze heeft in Bolivia in verschillende missies gediend: in een ziekenhuiskliniek. Ze gaf hier 
voorlichting op het gebied van gezondheidszorg en ondersteunde arme moeders in 
hun. Ze bracht veel tijd door in de gaarkeukens in de arme wijken om erachter te 
komen wie er ziek was en zorg nodig had. Ze was tevens administratief secretaris van 
het Instituut voor Bio-ethiek aan de Katholieke Universiteit van Bolivia waar ze zich 
hard maakte om bio-ethiek als academisch vak te introduceren. In 2011 maakte ze deel 
uit van het Maryknoll Office for Global Concerns in New York, waar ze meewerkte aan 
het vergroten van de bekendheid van armoedeproblematiek binnen de Verenigde 
Naties. Haar laatste rol was werken als geestelijk leidsvrouw voor christenen die willen 
groeien in hun geestelijk leven. Hiervoor heeft ze een opleiding tot spiritueel 
begeleider afgerond. 
 
Zuster Darlene Jacobs 

Penningmeester 
Zuster Darlene is geboren in North Dakota en trad in 1961 
toe. Ze heeft meer dan dertig jaar les gegeven in Afrika. Ze 
gaf onder meer les in Engels, cultuur en muziek.  
In 2006 is zij door de VN uitgenodigd om deel te nemen aan 
een forum over mensenrechten en armoede. Zij werd in 
2014 verkozen als bestuurslid. De penningmeester wisselt 
doorgaans een jaar nadat de rest van het bestuur is 

vervangen voor de continuïteit van een aantal zaken.  
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Onze Zusters 
De meeste van onze Zusters zijn op missie. Deze missies vinden plaats in ruim 20 
landen, op bijna alle continenten van de wereld. Onze missies hebben veelal te maken 
met: noodhulp, mensenrechten, landbouw, vrouwenemancipatie, vrede stichten, 
gezondheidszorg, en onderwijs. 
 
Deze missies zijn noodzakelijk om vooral de allerarmsten directe hulp te bieden. Nog 
belangrijker, onze Zusters helpen deze mensen om op een duurzame manier hun eigen 
toekomst te verbeteren. 
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U bent onmisbaar 

Uw steun is onmisbaar. Wij kunnen het niet alleen. Met uw donatie is het mogelijk dat 
onze Zusters op missie gaan en de mensen die de hulp zo hard nodig hebben helpen. 
Zusters die op missie zijn rapporteren regelmatig over wat er inmiddels gerealiseerd is. 
Veel van de Zusters blijven jarenlang op een plaats. Een groot aantal van onze missie 
werk vraagt een jarenlange investering. Het duurt soms meer dan een generatie 
voordat een verandering is doorgevoerd en er ook daadwerkelijk de verandering 
meetbaar is. 
 

Dominicus 
Onze Zusters volgen de leer van Dominicus. Wie was deze man? 
 

Dominicus was een blonde Spanjaard. Hij 
leefde tussen 1170 en 1221 en werd geboren 
in het koninkrijk Catillië. Zijn vader behoorde 
tot de kleine landadel. Hierdoor kon 
Dominicus studeren. 
 

Loopbaan 
Voor 1201 ontving hij zijn priesterwijding en 
twee jaar later vergezelde hij zijn bisschop 
Diëgo naar Scandinavië. Opdracht van Diëgo 
was een bruid op te halen voor de kroonprins 
van Castillië. 
Deze reis werd erg belangrijk voor Dominicus. 
Tijdens hun verblijf in Toulouse ontdekte 
Dominicus dat hij in staat was door 
argumentatie en debat, de waard van de 
herberg het licht van het geloof te laten zien. 
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Hij was een krachtige en besluitvaardige man. Hij wilde heel bewust niet op de 
voorgrond treden. Zijn volgelingen hebben dit ook na zijn dood uitdrukkelijk willen 
eerbiedigen. Dit ging zelfs zo ver dat de Dominicanen van het klooster in Bologna, waar 
Dominicus ligt begraven, de verering door het volk zoveel mogelijk probeerden af te 
remmen. 
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Orde van Dominicanen 
Dominicus richtte zijn orde speciaal ervoor op om in noden te voorzien. Aan het eind 
van 1216 kreeg hij van de paus goedkeuring voor zijn initiatief. De orde van 
Dominicanen werd en wordt gekenmerkt door intellectuele inspanning, grondige 
studie, actieve interesse in de stedelijke samenleving, prediking en missionaire 
activiteiten. Dominicus stichtte in 1207 het eerste klooster voor vrouwelijke 
contemplatieve (beschouwende) religieuzen. 
 

De Dominicaanse spiritualiteit neemt diverse vormen 
aan. Er is in deze orde geen sprake van een uniform 
karakter. Belangrijke elementen zijn de grote aandacht 
voor intellectuele vorming en studie, de kritische 
houding ten opzichte van de kerk en de samenleving 
en de inzet om de vruchten van studie en beschouwing 
door te geven aan anderen. 
 
De uitdrukking “contemplari et comtemplare aliis 
tradere” van Thomas van Aquino, “Beschouwen en het 
beschouwende aan anderen overdragen”, wordt in dit 
verband vaak en terecht geciteerd. 
 
De tweede taak van de orde, zielzorg, leidde ertoe dat 

zij vaak de biecht gingen afnemen. Al vroeg kwam de schaduwzijde hiervan in zicht 
toen de grote theologische kennis van de Dominicanen hen bij uitstek geschikt leek te 
maken om aan de pauselijke inquisitie mee te werken. Enerzijds vertegenwoordigt 
deze orde zodoende de kern van de kerk, anderzijds bevindt zij zich feitelijk vaak 
letterlijk aan de rand van kerk en maatschappij. Dit geeft aan het werk van de 
Dominicanen tegelijk ook een missionaire dimensie. 
 
Verdere motto’s zijn: laudare, benedicere, praedicare: loven, zegenen en verkondigen. 
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Aan de Dominicaan Alanus van Rijsel wordt de invoering van het gebruik van de 
rozenkrans toegeschreven. In de kunst behoort de rozenkrans tot de vaste attributen 
van een aantal Dominicaanse heiligen. De instandhouding en bevordering van deze 
volksdevotie staat in contrast met het intellectuele imago van de Dominicanen. 
 
Van oudsher heeft de Dominicaanse orde een democratische traditie. De Dominicanen 
voerden al vroeg het principe in van de beslissing bij meerderheid van stemmen. 
Dit zie je ook terug bij onze Zusters. Wanneer er een nieuw bestuur wordt gekozen 
vinden er verkiezingen plaats. 
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Missieprojecten 
De projecten die in 2022 vanuit Nederland zijn gefinancierd 
 
Onze Zusters zijn wereldwijd actief. Hieronder vindt u een overzicht van de projecten 
die vanuit Nederland zijn gefinancierd.  
 
St. Mary’s Hospice en Ecologische boerderij, Pajapita, San Marcos Guatemala 
Zuster Dee Smith         € 30.625 
 

St. Mary’s Hospice is in 2005 opgericht en 
verleent steun aan volwassenen die lijden 
aan HIV. Het hospice biedt plaats voor 18 
volwassenen, 24 uur per dag. Daarnaast 
hebben zij hun hulpverlening uitgebreid 
naar hulp aan vrouwen en kinderen die 
slachtoffer zijn van geweld, begeleiding en 
het faciliteren van zelfhulpgroepen voor 
mensen in nood. Het bedrag dekt 
aanvullende diensten zoals 

voedingsondersteuning,  en programma’s en ondersteuning van zorgprofessionals die 
het mogelijk moeten maken dat mensen met een HIV infectie terug kunnen naar hun 
families en deel kunnen nemen aan hun gemeenschappen.  
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New Life Foundation, Home for the Third Age, Howard, Panama 
Zuster Geraldine Brake        €17.500 
 

Dit bedrag is beschikbaar gesteld aan het 
Home for the Third Age in Howerd, 
Panama, een tehuis  voor ouderen. Het 
doel is om een zwembad te installeren 
voor de ongeveer 80 bewoners. Het 
zwembad zal worden gebruikt voor 
aquatherapie en bewegingsprogramma’s. 
De twee aanwezige fysiotherapeuten 
zullen het programma voor de bewoners 
coördineren. 

 
 
Horizons Vocational Training Project, Cambodja 
Zuster Helene O’Sullivan        €17.500 

In het Horizons programma worden veelal 
jonge vrouwen en meisjes ondersteund die 
slachtoffer zijn van vrouwenhandel en 
misbruik.  Door middel van algemeen- en 
beroepsonderwijs is het doel om hun 
positie op de arbeidsmarkt van deze jonge 
vrouwen te verbeteren zodat zij via 
regulier werk in hun onderhoud kunnen 

voorzien en hun families kunnen ondersteunen. Het genoemde bedrag is gereserveerd 
voor onder meer toelages, personele kosten, beroepsonderwijs en familiebegeleiding. 
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Onderwijscentrum, St. John Paul II, Patria Nueva, Las Cumbres, Panama 
Zuster Nena Heramil        €17.500 
 

Het bedrag is gereserveerd voor de aankoop 
van een stuk grond ten behoeve van de 
bouw van een onderwijscentrum voor de 
lokale gemeenschap. In het 
onderwijscentrum zullen kinderen in de 
leeftijd van 6 tot 12 naschools 
huiswerkondersteuning en lunch ontvangen. 

Ook krijgen vrouwen training op het gebied van gezondheid en taalles (lezen en 
schrijven). Het voorgaande onderwijsprogramma werd in 2020 door de Covid-
pandemie onderbroken en kon daarna niet doorgaan omdat het stukgrond dat 
hiervoor gebruikt werd illegaal werd verkocht. 
 
 
Voedselveiligheid en herbebossing in Aileu en Manucasa, Oost-Timor 
Zuster Rosa Sandi         €24.508 
 

Doel van deze missie is om voor voedselzekerheid te 
zorgen voor de leden van de gemeenschap door het 
verbouwen van groenten en bomen bij het 
catechisatiecentrum, voor het genereren van 
inkomsten. Ongeveer 50 families profiteren van dit 
programma. Over een jaar hopen we dat het project 
zelfvoorzienend kan zijn. Het bedrag is gereserveerd 
voor bedrijfskosten, training, herstelwerkzaamheden, 
kweekgoederen, de bouw van kassen en waterleidingen. 
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Maryknoll Ecological Sanctuary, Baguio, Filipijnen 
Zuster Teresa Dagdag        €10.500 
 

Het Maryknoll Ecological Sanctuary 
(Ecologische vrijplaats) is een dynamisch 
project dat zich richt op klimaatverandering, de 
relatie tussen mens en aarde en de zorg voor 
de schepping. Fase 1 van het project omvat 
een reeks webinars over klimaatverandering, 
de samenstelling van een werkgroep die een 
plan maakt om het project over te dragen aan 
het Miriam College en dat uitzoekt hoe jonge 
vrouwen betrokken kunnen worden bij deze 
missie. Het bedrag is vooral gereserveerd voor 
salarissen van personeel, veiligheid, 
nutsvoorzieningen en programma’s. 
 
 

 
 
*De werkelijke bedragen zijn, in verband met internationaal betalingsverkeer, omgerekend vanuit U.S. dollars 
naar Euro’s met als valutadatum 1 januari 2022. 
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Balans en staat van baten en lasten 

 

 

 


